CARNARUN
2025

Regulamento

OBJETIVO

Realizar o evento de corrida de rua na cidade de Sao José do Rio Preto/SP, denominada
“CARNARUN 2025, com objetivo de difundir a pratica do esporte como forma de manter uma vida
mais saudavel.

1 DESENVOLVIMENTO

1.1. A corrida sera realizada no dia 22 de fevereiro de 2025, em local a definir, em Sdo José do
Rio Preto / SP

1.2. A corrida tera 5km (cinco quildmetros) e esta prevista a largada para o horario das 17h00m,
ambos os sexos, podendo sofrer alteragdes que sera informado através das redes sociais.

2 INSCRICOES

2.1. As inscrigoes serao limitadas 1000 (um mil) para ambos os sexos.

2.2. Valor global da inscrigao R$ 150,00 (cento e cinquenta reais)

2.3. As inscrigoes terao inicio dia 06 de dezembro de 2024 (06/12/2024). Término das
inscricoes dia 15 de janeiro de 2025 (15/02/2025), podendo ser encerrada a qualquer
momento a critério dos organizadores.

2.4. As inscrigdbes serao feitas unica e exclusivamente pelo site: www.alcer.esp.br e
www.sbrsports.com.br

2.5. Lotes Promocionais de Inscrigao:

1°. Lote — 6/12/2024 até 15/12/2024 — Serao 400 (quatrocentas)
VALOR R$ 99,00 (noventa e nove reais) + taxa

2° Lote — 16/12/2024 até 16/01/2025 — Serao 400 (quatrocentas)
VALOR R$ 119,00 (cento e nove reais) + taxa

3°. Lote — 17/01/2025 até 15/02/2025 — Serao 200 (duzentas)
VALOR R$ 139,00 (cento e dezenove reais) + taxa

2.6. Toda mudanca de valor de lote sera anunciada, previamente, pelas redes sociais;
2.7. As inscrigoes poderao ser encerradas a qualquer momento, caso seja alcangado o
limite disponivel, respeitando o item 2.1, 2.2 e 2.4.
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2.8. A organizagao se reserva no direito de expandir a quantidade de inscricbes disponiveis,
ficando esse como um 5° lote de vendas e valores a serem informados posteriormente se for
0 caso.
3 PROCEDIMENTOS PARA INSCRIGAO
3.1. Preencher corretamente e por completo as informagdes solicitadas no ato da inscrig¢ao.
3.2. As inscri¢gbes poderao ser feitas via pix, cartdo de crédito ou débito e boleto. Imprimir o boleto
bancario para pagamento. As taxas administrativas de pagamento serao cobradas do inscritos.

3.3. Idosos, acima de 60 anos, terao desconto de 50% (cinquenta por cento) no valor da
inscricao global descrita no item 2.2.
3.4. As inscrigoes sao intransferiveis.

3.5. O atleta que por qualquer motivo participar do evento em qualquer situagao (nome
trocado, data de nascimento nao verdadeira, nimeros de identificagao (niumero de peito)
trocados, em outra faixa etaria que nao seja a do atleta, que cometer qualquer outro tipo
de infragao e ainda que agir de maneira antidesportiva, levando ou nado vantagens), sera
desclassificado da prova e sofrera as sangoes disciplinares arbitradas pela Comissao
Disciplinar.

3.6. Nao havera devolugao do valor pago da inscricdo em caso de desisténcia.

3.7. As inscrigbes NAO podem ser feitas por terceiros. A responsabilidade do preenchimento dos
dados € unica e exclusiva do atleta que pretende participar do evento, isentando a organizagéo
de quaisquer informacgdes enviadas no ato da inscrigio.

3.8.N&o sera aceito pagamento através de caixa expresso (caixa eletronico) ou depdsito em conta
corrente da empresa.

4 TERMOS DE RESPONSABILIDADE: Ao preencher a ficha de inscrigao, o atleta declara que
concorda com o regulamento da prova que segue abaixo:

4.1. Ao participar desta prova, o participante assume a responsabilidade por seus dados fornecidos
e aceita totalmente o regulamento do evento, participando por livre e espontdnea vontade,
sendo conhecedora de seu estado de saude e assumindo as despesas de transporte,
hospedagem, alimentagdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacido na corrida, antes, durante e depois da mesma.

4.2. Todos os participantes deverao estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para realizagéo
da corrida, pois a organizagado nao se responsabilizara pela saude dos mesmos, durante ou
apos a corrida.
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4.3. O atleta inscrito é responsavel pela decisdo de participar da corrida, avaliando sua condigao
fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou nao continuar ao longo da competigao.
Pode o diretor da corrida, segundo recomendagao do médico responsavel pelo evento, excluir
o participante a qualquer momento.

4.4. A organizagao ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico. No entanto, havera
para atendimento emergencial aos participantes, um servigo de ambulancia para remogao. O
atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de continuidade, sera
efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta.

4.5. A organizacdo ndo se responsabilizara por qualquer objeto, equipamento e etc. deixado no
guarda-volumes e por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os
participantes venham a sofrer durante a participagdo em qualquer etapa da corrida. Este
servigo é uma cortesia aos participantes.

4.6. Todos os participantes do evento, participantes, staffs, organizadores e publico em geral,
cedem todos os direitos de utilizagdo de sua imagem para os organizadores do evento, seus
patrocinadores, apoiadores e a organizagao da corrida.

4.7. Esta ciente deste regulamento. Disponivel para download no site de inscrigao.

4.8. Para participar, € imprescindivel que o atleta esteja inscrito oficialmente. Os atletas que n&o
estiverem, ndo estdo autorizados a participar da prova. O EVENTO E SOMENTE PARA
MAIORES DE 18 ANOS.

4.9. O percurso escolhido pelo participante devera ser seguro para a sua participagéo

4.10. Assume total responsabilidade pelos dados fornecidos. Aceita totalmente o
REGULAMENTO. Assume as despesas de transporte, hospedagem e alimentagao, seguros e
quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagao antes, durante e
depois do evento.

4.11. SOBRE O SUPORTE DE TERCEIROS: o acompanhamento de participantes por
treinadores e/ou assessoria esportiva, amigos, familiares, ou outro, com bicicleta e outros
meios de marcadores de ritmo (pacers) resultardo na desclassificagdo do participante

5 CATEGORIAS
5.1. Para definicdo de categoria do atleta, a idade sera considerada na data de 31/12/2025.
5.2. A forma de apuracao de resultado sera na forma de Tempo Bruto.
5.3. Os troféus estarao disponiveis para retirada dos seus ganhadores na tenda especifica, apds
30 (trinta) minutos da chegada do ultimo atleta. O atleta que participou e conseguiu se
classificar, caso precise se ausentar, tera a obrigagdo de nomear alguém de sua confianga
para receber o troféu



CARNARUN
2025

Regulamento

5.4. Nesse evento ndo havera a categoria PcD (Pessoa com Deficiéncia) ou AcD (Atleta com

Deficiéncia), mas nada impede a participagdo e sua classificagdo sera apurada junto aos
demais atletas.

5.5. Especificamente nesse evento, as premiacdes serao:

Percurso de 5K:

Masculino Feminino
GERAL GERAL
5 primeiros colocados 5 primeiros colocados

Nao havera premiacido na cateqoria ACD (Atleta com Deficiéncia) e/lou PCD (Pessoa com

Deficiéncia).

6 KIT ATLETA E CHIP ELETRONICO
6.1. Fica o ATLETA responsavel pelo seu KIT (Niumero de peito e Chip Eletrénico), a partir

do momento da retirada, durante a prova e pés prova.

6.2. O KIT sera composto de:

Numero de identificagao (Numero de peito). Esse numero de identificagao deve ser fixado
em local visivel, na parte frontal do corpo, exclusivamente no peito. Caso o atleta nao
seja identificado pelos oficiais de arbitragem dessa forma, estara automaticamente
desclassificado da prova.

Chip eletrénico DESCARTAVEL que devera ser colocado no cadarco do ténis do pé
esquerdo, na posigao vertical.

Uma camiseta/abada alusiva do evento.

Uma caneca alusiva ao evento

Medalha de finisher

Brindes dos patrocinadores se for o caso.

Pulseira de Identificagcao a qual sera colocada no atleta na retirada do kits. A mesma
servira de controle de acesso ao evento de corrida e o show poés prova. Nao sera
entregue outra pulseira em caso de perda, extravio, inutilizagdo, ou saida do local do
evento.

6.3 Todos os participantes inscritos, DEVEM RETIRAR O KIT ATLETA, em local e data a
definir, e no dia do evento dia 22/02/05 das 10:00hs até as 16:00hs no local do evento.
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6.4 NAO HAVERA EM NENHUMA HIPOTESE A TRANSFERENCIA DE

INSCRIGAO NO LOCAL DA PROVA. TODOS ATLETAS DEVEM SE
MANTER ATENTO AS REDES SOCIAIS E ACOMPANHAR O START LIST

DO EVENTO.

6.5 O uso do numero de identificacdo (numero de peito) e chip eletrdnico € obrigatério. Estara

automaticamente desclassificado o atleta que ndo os utilizar sera retirado da largada e/ou quando

estiver chegando do percurso ndo podendo passar pelo portico e tapetes de cronometragem.

6.6 - O tempo de prova e a classificacdo serdo determinados eletronicamente por meio do chip

eletrénico e pela passagem do atleta nos tapetes localizados nas linhas de largada / chegada. Sera

fornecido o tempo bruto a todos que completarem o trajeto da prova. Sem a utilizagao do chip ou

a sua ma utilizagdo, ndo havera classificacio.

6.7- A largada da prova pode sofrer alteragbes conforme necessidade dos organizadores.

Somente sera dada a largada da prova apos comprovacéo final do arbitro geral, fornecendo total

segurancga a todos os participantes.

6.8 Fica responsavel o atleta que causar qualquer dano a qualquer parte da estrutura do evento.
Em caso de danos a qualquer parte da estrutura da competicdo, o atleta sera identificado e
sofrera puni¢cado de acordo com a decisdo da Comissao Organizadora.

6.9A largada da prova acontecera sobre quaisquer condigdes climaticas. Caso a comissao
organizadora, diretor de prova e arbitros da federag&o paulista de atletismo verifiquem que a
integridade fisica dos atletas possam estar em risco, por qualquer motivo, podera ser
cancelada, adiada e/ou transferida de data.

6.10 Fica o participante responsavel por observar durante o evento, qualquer movimentacao
de veiculo que venha furar o bloqueio, e ainda responsavel por ficar em alerta caso haja
condutores distraidos, deixando assim a organizagéo isenta de qualquer incidente que possa
ocorrer

7 PREMIACAO

7.1. Uma (1) medalha para cada atleta inscrito no evento. Respeitando itens do paragrafo 2 e 3
deste regulamento.

7.2. Uma (1) camiseta/abada para cada atleta inscrito no evento. Respeitando itens do paragrafo
2 e 3 deste regulamento.

7.3. Os cinco (5) primeiros colocados geral de ambos os sexos no percurso de 5K, receberdo
troféus e seus respectivos tempos serao apurados na forma “Tempo Bruto”.

7.4.Nao sera entregue o Kit de Premiagao, Troféus e Medalhas ap6s o término do evento.

7.5. Caso ocorra o extravio de medalhas e troféus, sera adiada a premiag¢ao para uma nova data.



CARNARUN
2025

Regulamento

7.6.Em caso de duvidas, entrar em contato com a organizagdo através do email:
alcereventos@yahoo.com., ou do telefone (17) — 99743-6445

7.7.Na descompressao da corrida os atletas poderao participar de até 4 horas de show ao
vivo, sendo que sera fornecida bebidas gaseificadas ou ndo a todos os presentes.

8. TERMOS DE RESPONSABILIDADE E CONSENTIMENTO

8.1. A organizagao podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou alterar
este regulamento, total ou parcialmente.

8.2. As duvidas ou omissdes deste regulamento ser&o dirimidas pela Comissado Organizadora de
forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.

8.3. O evento esta sob fiscalizagdao da Oficiais designados pela organizagao. Toda regra
aplicada segue regulamentacdo da IAAF (International Association of Athletics
Federations) e CBAt (Confederacao Brasileira de Atletismo).

8.4. Ao se inscrever nesta corrida, o participante assume automaticamente o conhecimento de
todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata
todas as decisdes da organizagdo, comprometendo-se a nao recorrer a nenhum o6rgao ou
Tribunal, no que diz respeito a qualquer punigdo imputada pelos organizadores do evento.

8.5. DECLARO para os devidos fins de direito que:

8.5.1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com as distancias citadas no DESCRITIVO
GERAL.

8.5.2. Estou em plenas condigdes fisicas e psicologicas de participar desta corrida e estou
ciente que ndo existe nenhuma recomendagdo médica que me impeca de praticar
atividades fisicas.

8.5.3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participagao nesta corrida (que incluem possibilidade de invalidez e
morte), isentando os organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer, advindos da participagao nesta corrida.

8.5.4. Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da
corrida.

8.5.5. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso
descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamagao sobre
tais aspectos da corrida.

8.5.6. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgacao do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagao,
sem geracgao de 6nus para os, organizadores, midia e patrocinadores. Com a assinatura
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do presente termo de autorizacdo, o participante autoriza expressamente seus
patrocinadores e seus terceiros contratados a utilizar suas imagens captadas na forma de
material fotografico, videos ou qualquer outro, para fins de divulgacdo do evento ou
qualquer outra finalidade que os patrocinadores entendam oportuna, seja através da
internet, sites de e-commerce, banners, blogs, redes sociais, campanhas de publicidade,
anuncios em revistas e jornais, midia eletrbnica ou, ainda, por qualquer outro meio que os
patrocinadores venham a julgar conveniente, sem qualquer limitagcdo de prazo. A
assinatura do termo de autorizagédo implica na cesséo definitiva dos direitos de imagem,
sendo vedado ao participante a alegagdo de uso indevido de imagem, bem como o
requerimento de qualquer indenizacdo, compensagao ou a que titulo for, por prazo
indeterminado.

8.5.7. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participacado nesta corrida.

8.5.8. Autorizo os organizadores a fazer o tratamento dos meus dados fornecidos no ato da
inscricdo, estando ciente e de acordo que os mesmos poderdo ser utilizados pela
ORGANIZACAO E PATROCINADORES, para i) fazer contato; ii) envio de material
publicitario; iii) E-mail marketing;

8.5.9. Estou ciente que os dados nome, data de nascimento, e tempo do atleta, estardo
presentes na lista de classificagdo que sera divulgado a todos os participantes para critério
de conferencia.

9 CONSIDERAGOES FINAIS

9.1- O atleta n&o podera ultrapassar a linha de largada antes do inicio da corrida.

9.2- O atleta ndo podera fazer a ultrapassagem dentro do funil de chegada (caso exista o funil).

9.3 - Nao sera permitido fazer atalhos, saindo do percurso oficial da prova. E obrigatério passar

pelos pontos controle nos locais determinados pela comissao organizadora. Caso seja identificado

essa irregularidade, o atleta sera desclassificado da prova.

9.4 - Atletas que participarem com nome trocado (falsidade ideoldgica), ou data de nascimento ndo
verdadeira, ou numeros de identificagdo (numero de peito) trocados, ou em outra faixa etaria
que nao seja a do atleta, ou que cometer qualquer outro tipo de infracdo e ainda que agir de
maneira antidesportiva, levando ou ndo vantagens, sera desclassificado da prova.

9.5A prova tera duragao maxima de 01h20m.

9.6 Sera permitida montagem de tendas para equipes. O agendamento devera ser antecipado com
a comissao organizadora.
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9.7 Todo evento esta sob fiscalizagao de oficiais designados da organizagao. Toda regra aplicada
segue regulamentacao da |IAAF (International Association of Athletics Federations) e CBAt
(Confederac&o Brasileira de Atletismo).

10 COMISSAO ORGANIZADORA

10.1Casos omissos ao regulamento serdo avaliados unicamente pela Comissdo Organizadora.

10.2 O contato sera através do e-mail: alcereventos@yahool.com. Telefone disponivel para
contato: (17) 99743-6445

10.3 A comissé&o organizadora podera a qualquer momento suspender, atrasar ou até mesmo
cancelar o evento caso falte seguranga para os participantes.

10.4 Quem desrespeitar a organizagao estara impedido de participar de todos os eventos que
por ventura os organizadores possam realizar, durante o periodo de um (2) anos a contar a
partir da data de realizagdo do evento.



